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DIAGNÓSTICO CLÍNICO

DIAGNÓSTICO EPIDEMIOLÓGICO

MANEJO CLÍNICO - CASOS LEVES

pacientes com a associação dos seguintes sinais e sintomas

Febre, que pode estar presente ou 
referida pelo paciente (sensação 

febril) de ocorrência recente.

Sintomas do trato 
respiratório (tosse, 

dispneia, coriza, 
dor de garganta)

Histórico de contato próximo ou domiciliar (nos últimos 7 dias antes
do aparecimento dos sintomas) confirmados laboratorialmente ou 
suspeitos para COVID-19

-  Medidas suporte e conforto.  
- Isolamento domiciliar. 
- Monitoramento até alta do isolamento
- Notificação: Formsus2 http://bit.ly/notificaCOVID19

Crianças considera-se:  
obstrução nasal 

desidratação falta de 
apetite.

Idosos considera-se: Desmaio 
ou Perda Temporária de 
Consciência; Confusão 

Mental, Sonolência  excessiva, 
Irritabilidade e Inapetência

Mialgias, Diarreia;
Náuseas; Vômitos; 

Perda ou Diminuição
 do olfato ou paladar 
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INÍCIO DE COMPLICAÇÕES
ATENÇÃO!!!

FATORES DE RISCO 

CASOS MODERADOS :
INDICAÇÃO DE INTERNAÇÃO

Critérios:
SpO2<95% ar ambiente.

FR 24bpm.
Sinais clínicos Ins. Resp.

Sinais de Hipotensão
(PAs<90mm Hg)

Piora das condições de base:
Diabetes; Doenças

Cardíacas Crônicas;
Doenças Renais Crônicas;

Imunossupressão;
Doenças Respiratórias Crônicas

Idade > 64a; HAS/ DM / 
Cardiopatia Neoplasia / Dças 
Pulmonares Cr / Obesidade  

Uso Imunossupressores

Exame Físico: 
SpO2 inicial < 95%;

T > 38º;
Fr > 30 imp

CASOS
 GRAVES UTI 

Desconforto Respiratório ou 
batimento de asa de nariz ; 
necessidade de Ventilação 

Mecânica; disfunção de órgãos, 
SPO2≤94%; Instabilidade 

Hemodinâmica ou Choque 
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Indicação 
Internação 
Hospitalar

Casos Moderados
Enfermaria COVID

Casos Graves
Enfermaria UTI

COVID

Critérios: 
SpO2<95% ar ambiente. 

FR   24bpm.
Sinais clínicos Ins. Resp. 

Sinais de Hipotensão 
(PAs<90mm Hg)

>_

Piora das condições de 
base: 

Diabetes; Doenças 
cardíacas crônicas; 

Doenças renais crônicas; 
Imunossupressão; 

Doenças Resp. Crônicas

Desconforto Respiratório 
ou batimento de asa nariz 

ou necessidade VMec; 
Sinais disfinção orgânica; 

SpOs   94% com O2; 
Instabilidade 

Hemodinâmica ou Choque

>_



R. Doutor Reinaldo Machado, 255
Fragata I Marília-SP I CEP:17519-080

Criação da Arte:

Whatsaap: (14) 99649-5783
Telefone: (14) 3434-2500

CNPJ nº 24.082.016/0001-59

www.hc.famema.br
superintendencia@hc.famema.br

/hcfamema

@hcfamema


