HCFAMEMA

Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Marilia
Nucleo de Gestao de Processos e Qualidade

) PROCEDIMENTO OPERACIONAL HCFAMEMA
TITULO: INVESTIGACAO, NOTIFICACAO E ENVIO DE EXAME EM CASOSDE
MONKEYPOX

CODIGO: HCF-DASADT-PO-01
REVISAO: 0

OBJETIVO:

Descrever arotina de investigacdo, notificagdo e envio de exame dos casos suspeitos e confirmados
de infeccdo por Monkeypox.

APLICACAO:

Aplica-se atodos os pacientes confirmados ou suspeitos de exposi¢cdo ao Monkeypox virus e que
estejam em atendimento ou internados nas Unidades Assistenciais do HCFAMEMA.

RESPONSABILIDADE:
Enfermeiro;

Meédico;
Técnico e/ou Auxiliar de Enfermagem.

ABREVIATURASE SIGLAS:

CeVeSP - Coordenacdo Estadual de Vigilancia as Emergéncias em Salde Plblica
DASAC - Departamento de Atencéo a Salide em Alta Complexidade
DASMI - Departamento de Atencdo a Salide Materno Infantil

GAL - Gerenciador de Ambiente Laboratorial

GVE - Grupo de Vigilancia epidemiol égica

HCFAMEMA - Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Marilia
IAL - Ingtituto Adofo Lutz

MPX - Monkeypox

NVE - Nucleo de Vigilancia Epidemiol 6gica

PEP - Prontuério Eletrénico do Paciente

PO - Procedimento Operaciona

SINAN - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo

| Classif. documental 001.02.02.002
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Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Marilia
Nucleo de Gestao de Processos e Qualidade

MATERIAISEQUIPAMENTOSFERRAMENTAS
Materiais:

Ficha de notificacdo Monkeypox (anexol); *

Parte Destacével daficha SINAN; *
Requisicio de encaminhamento de amostras do GAL-IAL; *

*OBS: O item sinalizado com * se encontra:

DASAC - dentro da caixa de isopor sobre a geladeira do laborat6rio, no 2° andar (corredor da
psiquiatria), identificada como Monkeypox;
DASMI - dentro de pasta sobre a geladeira de swab do PA infantil, identificada como Monkeypox.

Equipamentos:

N&o se aplica.

Ferramentas:

E-mail.

FAMEMA SISTEMAS.
GAL.

PEP.

SINAN.

CONCEITOSE FUNCOES:

Monkeypox € uma doenga zoongtica viral e suatransmissdo para humanos pode ocorrer por meio
do contato com animal ou humano infectado ou com material corporal humano contendo virus.
Apesar do nome, os primatas n&o humanos so reservatorios do virus da variola

Definicdo de caso suspeito: individuo de qualquer idade que apresente inicio sibito de lesdo e
mucosa, E/OU erupcdo cutanea aguda sugestiva de MPX, Gnica ou multipla, em qualquer parte do
corpo (incluindo lesdo genital, perianal ou oral), E/OU proctite (dor anorretal e sangramento anal),
E/OU edema peniano, podendo estar associado a outros sinais e sintomas.

A MPX é transmitida principalmente por contato direto ou indireto com sangue, fluidos corporais,
lesbes de pele ou membranas mucosas.
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A transmissdo do virus via goticulas respiratdrias usualmente requer contato mais préximo entre o
paciente infectado e outras pessoas.
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O periodo de incubacdo é tipicamente de 6 a 13 dias e pode variar de 5 a 21 dias de intervalo.
Depois de infectada a pessoa inicia os sintomas com febre, miagia, fadiga, cefaléia, astenia, dor
nas costas e linfadenopatia. Apds 3 dias do prédromo, o individuo apresenta erupcao cuténea
maculopapular que se espal ha rapi damente para outras partes do corpo. As lesdes progridem, no
geral, dentro de 12 dias, do estégio de maculas para papulas, vesiculas, pustulas e crostas.

Quando a crosta desaparece, a pessoa deixa de infectar outras pessoas, 0 que ocorre em geral em 3
a4 semanas. O isolamento de caso confirmado deve ser realizado até o desaparecimento das
crostas.

DESCRICAO DO PROCEDIMENTO:

O MEDICO mediante o relato ou suspeita de contato com o virus MPX deve:

Estabel ecer as medidas de precaucéo necessarias,

Preencher a ficha de notificagiio compulsoria (TODOS OS CAMPOS SAO DE
PREENCHIMENTO OBRIGATORIO);

Coletar e ou solicitar a equipe de salide da unidade que faca a coleta do exame, seguindo o PO
HCFAMEMA “COLETA DE MATERIAL PARA EXAME DIAGNOSTICO DE MONKEY POX”.

O NVE ao acessar aficha de notificagdo de MPX deve:

Notificar de imediato o caso a Vigilancia Epidemiol6gicavialink CeVeSP;

Informar, por e-mail o GVE e a Vigilancia Epidemiol 6gica Municipal, paraidentificacdo e
rastreamento de contatos,

Preencher a parte destacavel do SINAN e a solicitagdo de exame no GAL (requisi¢do);
Imprimir arequisicdo* e alista dos exames encaminhados, no GAL ;

Fazer a cdpia da ficha de notificacdo preenchida;

Retirar aamostra da geladeira do laboratdrio, no 2° andar no DASAC, acondicionar em caixa
térmica estabilizada;

Retirar aamostra da geladeira do PA infantil no DASMI, acondicionar em caixatérmica
estabilizada;

Encaminhar as amostras de exames parao |AL Mariliaviatransporte institucional, com os
impressos identificados;

Acompanhar o resultado do exame no GAL;

Informar ao médico solicitante o resultado do exame, deixar cOpiano prontuério fisico do paciente
erealizar evolucdo simples no PEP;

Acompanhar aevolucdo do caso;

Encerrar afichade notificagcdo de MPX.

ORIENTACOES GERAIS:

Todos os campos da ficha de notificacdo de MPX sio de preenchimento obrigatoério.

Na coleta do material seguir o PO HCFAMEMA “Coletade Material para Exame Diagnostico de
Monkeypox”

As amostras serdo encaminhadas ao IAL Marilia, nos dias Uteis, ao meio dia;

A andlise das amostras sera realizada pelo AL central (Cidade de S&o Paulo);
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A disponibilidade do resultado do exame depende do recebimento da amostrapelo do 1AL ;
Amostras sem ficha de notificagdo compul séria ndo seréo aceitas pelo IAL.

Assinado com senha por EDUARDO AKURI - 13/10/2022 as 13:02:51, TEREZA RAQUEL SCHORR CALIXTO - 20/10/2022 as
10:51:40 e AMANDA SCOMBATE DEODATO LUIZETTI - 20/10/2022 as 10:57:59.

Documento N°: 54752087-1985 - consulta a autenticidade em
https://lwww.documentos.spsempapel.sp.gov.br/sigaex/public/app/autenticar?n=54752087-1985




Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Marilia
Nucleo de Gestao de Processos e Qualidade

REFERENCIAS:

GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO. Secretaria de Estado da Satide. Alerta

Epidemiol 6gico n° 09/2022 A — 30/07/2022 - M ONKEY POX -MPX. Disponivel em:
<https://saude.sp.gov.br/wp-content/upl oads/2022/08/Al erta- Epidemi ol oegi co-n.9-
MonkeypoxESP_30_ JULHO.pdf>. Acesso em: 11 out. 2022.

SES. IAL. Monkeypox - Variola simia. Disponivel em: <http://www.ial.sp.gov.br/ial_monkeypox.
html>. Acesso em: 11 out. 2022.

Webinar CIEV S/CVE/Central — M onkeypox no Estado de Sdo Paulo — 02/08/2022 — Disponivel
em: <https.//www.youtube.com/watch?v=6EquL RFImWU>. Acesso em: 11 out. 2022.

Elaborador: Juliana Castro dos Santos - Enfermeira Nucleo de Vigilancia Epidemiol gica
DASAC/ Andreia Gomes de Oliveira - Enfermeira Nucleo de Vigilancia Epidemiol 6gica
DASAMB / Amanda Milena de Carvalho - Auxiliar de enfermagem Nucleo de Vigilancia
Epidemiol6gica DASAC / Lucinéia Sotana da Silva - Enfermeira Nucleo de Vigilancia
Epidemiol6gica DASMI / Sandra Maria Camillo Barros de Melo - Enfermeira DASADT

Marilia, 13 de outubro de 2022.

Eduardo Akuri
Diretor Técnico de Saude Il
Departamento de Atencao a Saude de Apoio, Diagndstico e Terapéutica

Tereza Raquel Schorr Calixto
Enfermeira
Nucleo de Gestao de Seguranca e Risco do Paciente

Amanda Scombate Deodato Luizetti
Diretor Técnico |
Nucleo de Gestao de Processos e Qualidade
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HCFAMEMA

FICHA DE NOTIFICAGAO MONKEYPOX

INFORMAGOES SOBRE O NOTIFICANTE

NOME DO CPF: CARGO/FUNGAO

PROFISSIONAL

CNES: NOME DA UNIDADE MUNICIPIO NOTIFICACAO
NOTIFICADORA

TELEFONE: E-MAIL:

DADOS SOBRE O

CASO

DATA DA NOTIFICACAO:

NOME PACIENTE: CPF:

DATA NASCIMENTO: IDADE: OCUPACAO:

SEXO: () Masculino ( ) Feminino GESTANTE: RACA/COR:

NOME DA MAE:

PAIS DE RESIDENCIA: CEP:

ENDERECO: NUMERO

COMPLEMENTO BAIRRO
MUNICIPIO RESIDENCIA:

TELEFONE CELULAR: ‘ E-MAIL:

SINAIS E SINTOMAS - COMORBIDADES

DATA INICIO SINTOMAS:

Febre ( ) Adenomegalia () ‘ Cefaleia ( ) Astenia/Fraqueza ( )

Mialgia ( ) Dor Costas ()

LESOES: Maculas Papulas Vesiculas

Data: Pustulas Crostas Todas em mesmo estagio:

Local da Les&o: Face Tronco Genital
Anal Oral
Palma Planta dos Pés | Membro Superior:
Membro Inferior Outros Locais

suspeita de monkeypox
(critério clinico ou laboratorial):

Diagnostico confirmado de infecc@o sexualmente transmissivel (IST) em atividade e concomitante &

Imunossupressao: HIV:

CONTAGEM
CD4

Faz tratamento HIV

Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Marilia - HCFAMEMA
Rua Doutor Reinalde Machado, 255 - Bairro Fragata | Marilia, SP | CEP 17519-080
Telefone: (14) 3434-2500| E-mail: nvehc@famema.br| CNPJ: 24.082.016/0001-59
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HCFAMEMA
DESLOCAMENTO E CONTATOS
Viagem: Data da Viagem: | Data retorno ao Brasil:
Local da Viagem:
Contato com Caso: Local
Data do Contato:

Contato com Animais: Cao( ) Bovino( ) |Gato( )

Roedor ()

Outro Animal:
EXPOSICAO/ LOCAL
Modo provavel de transmisséo

Local de moradia ( ) Local de trabalho ( ) Escola/bercario ( )

Servigo de saude (incluindo exposicéo laboratorial) ()
Boate/festa privada/sauna (com contato sexual) ()

Bar/restaurante ou outro evento pequeno (sem contato sexual) ( )

Grande evento sem contato sexual (por exemplo, festival ou evento esportivo) ()

Grande evento com contato sexual ()
Desconhecido ()
Comportamento Sexual: Multiplos parceiros

Nuamero estimado de parceiros sexuais nas Ultimas 3 semanas

Dados Laboratoriais - Condigdo Clinica

Numero Gal: Data da coleta:

Material: Resultado RT-PCR Sequenciamento:

Paciente internado: Data da internacéo:

Data da alta: Local da Internac&o: Municipio Internag&o:

Evolucéo: Data do Obito: Classificacéo Critério de Classificag&o: ——
final: —

Critério Descarte: Outro critério: —

Obs. —
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