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HCFAMEMA faz chamamento das
colaboradoras para triagem de mamografia

As  colaboradoras  do
HCFAMEMA terdo a oportunidade
de realizar entre os dias 3 e 14 de
outubro, das 10h as 11h30,
procedimento de triagem para o
exame de mamografia. O
atendimento  acontecerdé no
Centro de Apoio oo Colaborador
(CAC) com foco especial nas
funciondrios de 40 a 69 anos
(sem antecedentes de cdncer de
mama na familio) ou mulheres
com mais de 35 anos pertencentes
Q grupos de risco aumentado.

Conforme informagdes da
diretora técnica do CAC, Viviane
Gallino, ndo é necessdrio
agendamento prévio porque os
aotendimentos ocorreréo  por
ordem de chegada. ‘A agdo faz
parte das atividades do Outubro
Rosa, que chama a atengdo para
o céncer de mama. A triagem
serd realizada pela equipe de
medicos e enfermeiros. Apds o
atendimento, seréo agendadas
para fazerem o exame no préprio
HCFAMEMA".

Vaole destacar que o
atendimento é exclusivo para
colaboradoras do HCFAMEMA.
Apds o atendimento de triagem
as colaboradoras terdo o exame
agendado entre os dias 17 e 28
de outubro.

Mais informag¢des sobre a
ac¢do conjunta do CAC e DASADT,
podem ser obtidas diretamente
no CAC ou através do ramal 3887.

8 SINTOMAS QUE MERECEM ATENGAO
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LIBERACAO
DE LIQUIDOS
(SECRECOES)

NODULO OU
CAROGO

MUDANCA NO
FORMATO OU
NO TAMANHO

IRRITAGAO
OU COCEIRA
NO MAMILO

L/ L/

FERIDAS DOR CONSTANTE  DOR CONSTANTE  ALTERAGAO DA
NA PELE NA AXILA NA MAMA COR OU TEXTURA
DA PELE DA MAMA

ATENDIMENTO DO CAC
segunda a sexta-feira
7h &s 16h - 14 3434 3887

#:CAC 2¢
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A CAMPANHA OUTUBRO ROSA

A campanha  Outubro
Rosa incentiva o autoexame, a
realizogdo da mamografia
exame capoz de diaognosticar
possiveis tumores — e também
presta apoio a quem estd nessa
luta. Segundo a Federag¢do Brasi-
leira de Institui¢cdes Filantrépicas
de Apoio & Saude da Mama
(FEMAMA), as chances de cura
podem chegar a 95%, se a
pessoa for diagnosticada preco-
cemente. Além do exome de
mamografia, as mulheres devem
estar aotentas 0os seus corpos e,
caso notem algo diferente,
buscar ajuda médica imediato-
mente para uma investigagdo
mais completa.

Arte divulgago

SAO CONSIDERADOS

GRUPOS DE RISCO:

- Mulheres com histéria
fomilior de pelo menos um
parente de primeiro grau (Mmae,
irma ou filha) com diagndstico de
cdncer de mama, abaixo dos 50
anos de idade;

- Mulheres com histéria
fomilior de pelo menos um
parente de primeiro grau (Mmae,
irma ou filha) com diagndstico de
concer de mama bilateral ou
cdncer de ovdrio, em qualquer
faixa etdria;

- Mulheres com histoéria
familiar de cdncer de mama
masculino;

- Mulheres com diagndstico
histopatolégico de lesGo mama-
ria proliferativa com atipia ou
neoplasia lobular in situ.

COLABORADORAS FIQUEM
ATENTAS AOS CRITERIOS:

- Mulheres entre 40 e 69
anos (sem antecedentes
familiares de CA de mama e sem
sinais/sintomas clinicos do CA
de moma) devem fazer a
mamografia uma vez a cada dois
anos,

- Pora mulheres pertencen-
tes a grupos com risco aumentado
para desenvolvimento de Cancer
de mamao, recomenda-se momo-
grafia anual a partir dos 35 anos
de idade.
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NOVOS LOCAIS

Departamentos administrativos
em novas alocacoes

Devido as obras do Novo Hospital da As mudangas das salas comegarom ainda
Crianga e da Mulher HCFAMEMA, nove geréncias e em junho e se estenderom até a ultima semana,
departamentos da instituigdo passaram a atender momento em que o antigo prédio administrativo
em Novos espagos. foi totalmente evacuado e passou a ser demolido.

DEFCONT - Departamento Econdmico, Financeiro e Contdbil

DEFCONT - Departamento Econdmico, Financeiro e Contdbil

VEJA NA ARTE ABAIXO OS LOCAIS DE TENDIMENTO DE CADA SETOR:

Mudang¢as dos departamentos

Departamento Local Ramal

Chefia de Gabinete Prédio da Superintendéncia 2230/ 2225

DGP Antiga Farmacia / CAC 1822
DIL Sala ao lado da UAN 1130 /1820

DTl / Setor de Infra Antiga Farmacia 1775
GC Ao lado da Diretoria Clinica 1705 / 1829

GGPA Ao lado da Diretoria Clinica 1068
Ouvidoria NGA 1221/ 1749

a0

D

DGP - Departamento de Gest&do de Pessoas DGP - Departamento de Gest&do de Pessoas DTI - Departamento de Tecnologia da Informagdo

Pag. 2



BOLETIM SEMANAL HCFAMEMA

ELEICAO

Periodo: 17/09/22 a 23/09/22- Ano I- n2 16- Pag. 03

Equipes de Plantao terao transporte para
votacao até as zonas Norte e Sul

A Geréncia de Hotelaria e
Transportes informa que no
proximo dia 2 de outubro
(domingo) as equipes de Plantdo
diurno no HCI, HClI e
Hemocentro poderéo contar
com transporte grotuito que
saird da instituicdo até os
colégios eleitorais de Marilia
localizados nas zonas norte e
sul.

A liberagdo do colaborador
quanto oo hordrio ficard a
critério da chefia imediata.

E preciso se atentar aos

especificas para cada regido da

cidade, conforme o quadro abaixo.

Mais informagdes podem
ser obtidos pelo romal da
Geréncia de Hotelaria e

Transportes, ramal 21695.

Confirma abaixo o crono-
grama de partidas com hordrios e
locais.

hordrios das partidas,
Data: 02 de Outubro de 2022
. Transporte para Transporte para
Unidade a regido Sul a regido Norte
HC | 8h as 12h 13h as 17h
HC I 8h as 12h 13h as 17h
GESTAO

{4

Devido ao grande numero
de colaboradores, iremos
realizar o transporte até
as regides Norte e Sul,
mas o colaborador
também poderd ir de
meios proprios - também
diante de alinhamento
com a sua chefia ”

Roger Marcelo Mesquita da Silva, Diretor Técnico da

Geréncia de Hotelaria e Transporte.

Local de
saida

Portaria Imagem

Portaria Av. Carlos Gomes

Geréncia de Enfermagem adota Escala de
Fugulin para o dimensionamento de equipes

A escala de Fugulin,
totalmente implementada no
HC Adulto e que atualmente
segue para o Hospital Materno
Infantil, é um instrumento
utilizado na gestdo de servigos
de saude que possibilita a
distribuicdo de profissionais de
enfermagem de acordo com o
grau de dependéncia dos
pacientes.

O instrumento permite a
distribui¢cdo igualitaria de cada
membro de equipe de técnicos
de enfermagem diminuindo a
sobrecarga de trabalho entre os
membros da equipe.

A implantagdo do novo
modelo ocorreu com alinho-
mento entre a Geréncia de
Enfermagem do HCFAMEMA e
Departomento de Tecnologia da
Informagdo (DTI).

vvvvvv

l‘ O modelo jd estad
totalmente implementado
no Departamento de
Assisténcia @ Saude em
Alta Complexidade do
HCl e agora segue para
implementag¢do no
Departamento de
Assisténcia a Saude
Materno Infantil (DASMI)

do HClII ”

Aline Andrade, da geréncia de Enfermagem
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PROFISSOES DA SEMANA

19/09 - Dia do Ortopedista

O que é?

O Ortopedista é o médico especialista no
tratomento das afec¢gdes da sistema locomotor ,
ou sejo, de todos os sintomas, traumas, doengas e
lesbes que envolvem ossos, musculos, tenddes,
ligomentos e articulogdes.

| _:;3%
/ 1:9 de setembro dia do

Ortopedista]

| Dr. Eduardo Martinelli Jacob

CRM 125.521

Origem da data:

O Dia do Ortopedista € comemorado no dia
19 de setembro em homenagem oo dia que a
Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatolo-
gia foi fundada, no ano de 1935.

e
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UMA HOMENAGEM DO HCFAMEMA A
TODOS OS PROFISSIONAIS DA AREA

26

HCFAMEMA

RS

22/09 - Dia do Contador

O que é?

O Contador é o profissional que cuida das
questdes financeiras, tributdrias, econdmicas e
patrimoniais de uma empresa, No mercado de
seguros, controladorio, pericia e auditoria.

Origem da data:

O Dia do Contador se comemora no dia 22
de setembro porque neste dia, em 1945, o entdo
presidente Getulio Garvas assinou o Decreto-Lei n°
7988, que dispde sobre o ensino superior de
Ciéncias Econémicas e de Ciéncias Contdbeis e
Atuariais, criando no pais o primeiro curso de
ensino superior em Ciéncias Contabeis.

22{de setembro di% do

Contador,

UMA HOMENAGEM DO HCFAMEMA A
TODOS OS PROFISSIONAIS DA AREA

26

HCFAMEMA
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HEMOCENTRO
Esthue de sangue seguc T Requisitos para doagdo:
®
° r !
instavel e Hemocentro Monitoramento  -cwesccon
. estoque de songue Hemocentro HCFAMEMA | - Pesardno m'n'"zjo SOke;
S - Estar descansado;
aciona doadores Atulizoso Estar alimentado;
. iz -Na
Monitoromento dos estoques de %;pr ey BEREE % Situaglo do:f;;g:ffa e
sangue do Hemocentro HCFAMEMA segue @ A+ 155 240 64,6 Estével
o - . . A 16 48 333
em niveis que merecem atengdo. Devido & B+ 65 84 774 Confortével Mais Informagdes:
baixa quantidade em alguns tipos sangui- s - " T
neos, equipe tem acionado doadores para ’?)B; "38 220 459°2 143434 2541
chaomamento a uma nova doagdo. o- 15 48 31,3 Atendimento de segunda a
AS necessidodes Séo Constontes ;» *O percentual é baseado no Estoque Ideal. SeXta daS 7h és 13h
2 E
porqhue 'o Hemocentrg /dp HCFAMEMA é Q‘ypm )‘ = Rua Lourival Freire 240
referéncia para 110 municipios do Estado. " - x Fragata - Marilia - SP
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Um flautista na ala de internacao
do HC Adulto

Pacientes e funciondrios
da internogdo do HC Adulto ‘l

forom contemplados com Fui muito bem atendido
momentos de musica em toques no hospital. A lsiee &

de flouta nao udltima semana. de t l
Com vasto repertdrio, o copaz ge tocar a alma

paciente Eduardo Inafuko, 69 das pessoas e resolvi
anos, esteve internado durante compartilha
uma semaona para tratamento ”

Eduardo Inafuko

respiratério.

‘l Ficava encostado
ouvindo as apresentagoes
de alguns peruanos no
patio da faculdade e me
interessei muito. Comprei
uma flauta e desde entdo
se passaram 46 anos.
Levei cinco anos para ter
um bom dominio

Eduardo Inafuko ”
it ll Nas filas do

supermercado, na
padaria e agora no
hospital.
Quando a minha esposa
veio me visitar, me trouxe
a flauta, que eu havia
deixado em casa pois ndo
sabia que ficaria

internado ”

Eduardo Inafuko

{4

Agora quero voltar
para tocar mais vezes
para os pacientes.

E algo que me faz bem e

motiva ”

O gosto pelo instrumento surgiu hd 46 anos

Ty
=%
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LI
Paciente fez apresentagdo com amplo repertério i’
|

Engenheiro de formagdo,
o gosto pelo instrumento
comegou ainda na época da
faculdade, em 1976, duronte os
intervalos no pdtio da
faculdade, em Mogi das Cruzes.

Desde entdo o flauta
passou a ser fiel companheira e
os apresentagdes passaram a
ocorrer em VArios espagos.

Eduardo, que também é
empresdrio no segmento de
SOLQOdOSv recebeu Olto no le 23 Eduardo recebeu alta no dia 23

Eduardo Inafuko
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A importancia dos Protocolos de Acesso

Conforme a Portaria N° 1559 de 1° de
agosto de 2008 que institui a Politica Nacional de
Regulaogdo do SUS, o Regulogdo do Acesso,
objetiva o  organizagdo, o controle, o
gerenciamento e a priorizagdo do Acesso no
ambito do SUS. Neste sentido, o desenvolvimento
de Protocolos de Acesso para cada especialidade
OuU para os principais procedimentos solicitados
facilita a agdo da regulagdo.

A regulagdo da assisténcia & salde tem a
func¢do primordial de ordenar o acesso as agdes e
Qos servigos de saude, em especial a alocagdo
prioritéria de consultas médicas e procedimentos
diagndsticos e terapéuticos aos pacientes com
maior risco, necessidade e/ou indicagdo clinica
oriundos dos diversos servicos de salude em
tempo oportuno.

MEMORANDO

Segundo a Politica Nacional de Regulagdo
do Sistema, cada protocolo de especialidade
possui as orientagdes especificas de como o
profissional deverd encaminhar o paciente para a
especialidade, incluindo indicagbdes e dados
clinicos para o adequado encaminhamento e
exames complementares para cada patologia.

O HCFAMEMA possui Protocolos de Acesso
vigentes no site do HCFAMEMA, os quais estdo em
constante criogdo e otualizagdo, conforme
eloboragdes dos referidos Protocolos pelos
Departamentos, que sdo validados pelo Nucleo de
Gestdo de Processos e Qualidade.

Nucleo de Gestdo de Processos e Qualidade — GGPA
ggpa@hc.famema.br
Ramal: 1681

Orientacao sobre o Acionamento do Médico Hospitalista

Saudando-os cordialmente, e considerando
QO necessidade de manter otualizadas aos
informagdes do HCFAMEMA, servimo-nos do
presente para informar que a partir da data de
26/09/2022 iniciou-se a fungdo do Médico
Hospitalista nas unidades Assistenciais do
Departamento de Atengcdo & Salde de Alta
Complexidade (DASAC), com o plantdo de 24 horas
presenciais.

O cargo Hospitalista tem por objetivo: a
pronta avaliogdo, trotomento e triogem oo
cliente identificado como cédigos amarelo e azul,

com autonomia para solicitar exames para
investigagdo diagndstica de urgéncia, para
prescrever terapias medicaomentosas e ndo
medicamentosas, para indicar cuidados

intensivos e para discutir cuidados paliativos com
os médicos assistenciais do cliente.

Para solicitagdes do mesmo, temporario-
mente, até que tenha um ramal especifico, entrar
em contato por meio do PABX que ird acionar o
Hospitalista. Reitero que o mais breve possivel, as

equipes assistenciais receberdo treinamento para
o acionamento dos cdédigos, até o presente
momento, as  intercorréncios  devem  ser
comunicadas ao médico indicado na escala de
plontdo de Médico Hospitalista.

Sem mais para o momento, Nnos colocamos
O disposicdo para quaisquer esclarecimentos
necessarios. Atenciosamente.

Para mais informagdes
sobre a doenga:

CLIQUE AQUI

Aline Estevanato Marques de Oliveira

Diretor Técnico de Saude Il

Luciano Roberto de Freitas Visentin

Diretor Departamento de Atengdo a Saude em Alta Complexidade

*Em respeito a Legislagao Eleitoral as redes sociais HCFAMEMA estarao suspensas até outubro de 2022.

Superintendente: Dra. Paloma Libanio

Geréncia de Comunicagdo
imprensa@hc.famema.br
WhatsApp: 14 99649 5783

HCFAMEMA

*Boletim informativo de circulagdo interna.

HCFAMEMA — HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE MARILIA

Y
——
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Enderego: Rua Dr. Reinaldo Machado 255
Telefone: 14 3434 2525
Site: www.hc.famema.br



